Lista na wyjazd na narty

Lista do druku: rezerwacje, sprzet, pierwszy dzien i powrot

Najpierw uzyj etykiet do podjecia decyzji, potem odhacz. llosci i numery rezerwacji dopisz na marginesie.

Cztery decyzje przed pakowaniem

Zabraé wiasne Wybierz narty, buty, kijki, kask lub ochraniacze, ktére jada z toba. Nie spakujesz drugi raz tego, co obejmuje
wypozyczenie.

Zarezerwowac Potwierdz nocleg, transport, skipass, lekcje i wypozyczenie. Zachowaj numery rezerwacji bez dostepu do sieci.

Sprawdzi¢ na miejscu Zapytaj o posciel, reczniki, suszarke, pralke, suszarni¢ i wyposazenie kuchni. Kazda potwierdzona rzecz
oszczedza miejsce.

Zabezpieczy¢ pierwszy dzien Trudne do zastgpienia rzeczy miej pod rekg na wypadek opdznienia bagazu rejestrowanego, jesli pozwalajg na
to zasady przewozu.

Rezerwacje i dokumenty pod reka

Zapisz wazne informacje w telefonie oraz w formie, z ktorej skorzystasz bez zasiegu i przy roztadowanym telefonie.

[1 Sprawdzi¢ dokument lub paszport wymagany na trasie i w miejscu Ostatnia kontrola
docelowym

[1 Sprawdzi¢ aktualne zasady wjazdu i pobytu w oficjalnym zrédle Sprawdz

[1 Zapisac bilety kolejowe, lotnicze lub transfer Zarezerwuj

[1 Potwierdzi¢ nocleg i procedure pdznego przyjazdu Zarezerwuj

[1 Zapisa¢ skipass lub potwierdzenie odbioru Zarezerwuj

[1 Potwierdzi¢ godzine i miejsce zbiorki na lekcje Zarezerwuj / Opcjonalne

[1 Potwierdzi¢ rozmiary, punkt odbioru i godziny wypozyczalni Wypozycz

[1 Mie¢ pod rekg dane ubezpieczeniowe i kontakty na wypadek nagtej Sprawdz
sytuaciji

[1 Wybra¢ podstawowy i dziatajacy zapasowy sposob ptatnosci Ostatnia kontrola

Odziez i ochrona na stoku

Mysl o warstwach i funkcjach. llosci dopasuj do dtugosci pobytu, mozliwosci prania i prognozy.

[1 Bielizna termiczna na gore i dot Wiasne

[1 Ciepta warstwa posrednia Wiasne

[1 Kurtka i spodnie narciarskie Wiasne

[1 Skarpety narciarskie bez fatd Wiasne

[1 Rekawice lub fapawice narciarskie Wiasne

[1 Komin lub kominiarka pasujgce do kasku i kurtki Wiasne

[1 Gogle i ewentualnie zapasowa szyba Wiasne / Opcjonalne
[] Kask Wiasne / Wypozycz
[1 Okulary przeciwstoneczne poza stokiem Wiasne

[1 Krem przeciwstoneczny i pomadka, ktorych zwykle uzywasz Wiasne

[1 Maty worek na wilgotne rekawice i skarpety Wiasne
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Narty, buty i pozostaty sprzet

Pakuj ten dziat dopiero po wyborze miedzy wtasnym a wypozyczonym sprzetem.

[1 Narty z hamulcami i kijki albo snowboard, jesli uzywasz wtasnego Wiasne
sprzetu
[1 Buty narciarskie lub snowboardowe z butami wewnetrznymi i Wiasne
wktadkami
[1 Odpowiedni pokrowiec do przewozu sprzetu Wiasne / Sprawdz
[1 Sprawdzi¢ zasady przewoznika i zgtoszenie sprzetu sportowego Sprawdz
[1 Potwierdzenie wypozyczenia i przedziat godzin odbioru Wypozycz
[1 Ochraniacze, ktorych zwykle uzywasz Wiasne / Opcjonalne
[1 Dozwolona etykieta bagazowa z danymi kontaktowymi Wiasne
[1 Sprawdzi¢ wtasny sprzet przed wyjazdem Wiasne

Nocleg i czas poza stokiem

Pakuj sie na konkretny wyjazd. Apartament, hotel, sauna i restauracja wymagajg innych rzeczy.

[1 Zimowe buty z przyczepng podeszwa Wiasne

[1 Ciepta kurtka, czapka i rekawiczki na co dzien Wiasne

[1 Zwykte ubrania, bielizna i stréj do spania Wiasne

[1 Stroj kapielowy tylko wtedy, gdy go uzyjesz Opcjonalne

[1 Kompaktowe kosmetyki Wiasne

[1 Osobiste leki, ktérych zwykle potrzebujesz Wiasne / Sprawdz
[1 Okulary, soczewkii srodki do pielegnaciji Wiasne

[1 Potwierdzi¢ reczniki, posciel, suszarke i wyposazenie kuchni Sprawdz

Telefon, zasilanie i informacje

Natadowany telefon nie zastepuje przygotowania. Pobierz wazne informacje przed wjazdem w gory.

[1 Telefon i pasujace przewody Wiasne

[1 Powerbank zgodny z aktualnymi zasadami przewozu Wiasne / Sprawdz
[1 Adapter do gniazdek w miejscu docelowym Sprawdz

[1 Mapa offline lub oficjalna mapa tras Ostatnia kontrola
[1 Zapisac zrodio pogody i informaciji o $niegu Ostatnia kontrola
[1 Zapisa¢ kontakty do noclegu, wypozyczalni i szkoty narciarskiej Ostatnia kontrola

[1 Sprawdzi¢ aplikacje do $ledzenia i jej uprawnienia podczas krotkiego Ostatnia kontrola / Opcjonalne
testowego nagrania

[1 Sprawdzi¢ roaming, pakiet danych i potrzebne dane logowania Ostatnia kontrola

Ostatnia kontrola i powro6t

Tych zadan nie wykonuj tydzien wczesniej. Odhacz je dopiero, gdy rzeczy sg suche, natadowane lub odebrane z suszarni.

[1 Zabrac¢ botki i wktadki z miejsca suszenia Ostatnia kontrola
[1 Wysuszy¢ rekawice, komin i skarpety Ostatnia kontrola
[1 Natadowac urzgdzenia i wtozy¢ przewody do torby Ostatnia kontrola
[T Wiozy¢ dokumenty, klucze i srodki ptatnicze do ustalonej kieszeni Ostatnia kontrola

[1 Ponownie sprawdzi¢ godziny odbioru, opéznienia i godziny otwarcia  Ostatnia kontrola
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[1 Przygotowaé worek na mokre rzeczy i osobne miejsce na brudne Wiasne

ubrania
[1 Przed wyjazdem sprawdzi¢ nocleg, suszarnie i gniazdka Ostatnia kontrola
[1 ©Odda¢ caty wypozyczony sprzet w ustalonym miejscu Wypozycz / Ostatnia kontrola
[1 Po powrocie rozpakowac i wysuszy¢ wilgotne rzeczy Ostatnia kontrola

Maly zestaw na opdézniony bagaz

Jesli zasady przewozu pozwalajg, w bagazu osobistym daj pierwszenstwo rzeczom najtrudniejszym do zastgpienia pierwszego
dnia. To kolejnos¢ pakowania, a nie gwarancja.

[ 1 dokumenty, rezerwacje i potrzebne leki osobiste

[] telefon, przewdd i dozwolony powerbank

[ 1jedna warstwa bazowa, skarpety narciarskie i bielizna na pierwszy dzien

[ 1 wiasne buty narciarskie, jesli trudno szybko znalez¢ réwnie dobrze dopasowang pare i zasady na to pozwalajg
[ 1 gogle lub niezbedna korekcja wzroku

[ 1 adres, godziny i kontakt wypozyczalni jako rozwigzanie awaryjne

Cztery zaktécenia, na ktére mozesz sie przygotowac

Tabela nie zastepuje ubezpieczenia ani informacji od ustugodawcy. Pokazuje, co warto mie¢ pod reka.

Przygotuj wczesniej Nie zakladaj, ze

Opo6zniony bagaz rejestrowany Ustal zestaw na pierwszy dzien i zapisz kontakty Kazda brakujaca rzecz bedzie od razu dostgpna.
wypozyczalni.

Niejasna rezerwacja wypozyczenia Zapisz numer, rozmiary, punkt i najpdzniejsza godzine Potwierdzenie ptatnosci zawiera wszystkie szczegéty.
odbioru.

Telefon bez zasiegu lub baterii Zapisz offline adresy, miejsca spotkan i wazne numery. Kazda aplikacja dziata bez internetu.

Mokry bagaz w drodze powrotnej Wez osobny worek i przygotuj miejsce do suszenia. Wilgotny sprzet wyschnie w zamknigtej walizce.

Ostatnie pietnascie minut przed wyjsciem

[ 1 Dotknij telefonu, dokumentéw, kluczy i Srodkéw ptatniczych zamiast odhaczac je z pamigci.
[ 1 Policz pokrowiec na narty lub deske, buty narciarskie i reszte bagazu.

[ 1 Sprawdz miejsca, w ktérych suszyly sie lub fadowaty botki, wktadki, rekawice i przewody.

[ 1 Otworz rezerwacje i adres docelowy bez internetu.

[ 1 Poréwnaj godzine wyjazdu z aktualnym ruchem i informacjami ustugodawcy.
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