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Lista na wyjazd na narty
Lista do druku: rezerwacje, sprzęt, pierwszy dzień i powrót

Najpierw użyj etykiet do podjęcia decyzji, potem odhacz. Ilości i numery rezerwacji dopisz na marginesie.

Cztery decyzje przed pakowaniem
Zabrać własne Wybierz narty, buty, kijki, kask lub ochraniacze, które jadą z tobą. Nie spakujesz drugi raz tego, co obejmuje

wypożyczenie.

Zarezerwować Potwierdź nocleg, transport, skipass, lekcje i wypożyczenie. Zachowaj numery rezerwacji bez dostępu do sieci.

Sprawdzić na miejscu Zapytaj o pościel, ręczniki, suszarkę, pralkę, suszarnię i wyposażenie kuchni. Każda potwierdzona rzecz
oszczędza miejsce.

Zabezpieczyć pierwszy dzień Trudne do zastąpienia rzeczy miej pod ręką na wypadek opóźnienia bagażu rejestrowanego, jeśli pozwalają na
to zasady przewozu.

Rezerwacje i dokumenty pod ręką
Zapisz ważne informacje w telefonie oraz w formie, z której skorzystasz bez zasięgu i przy rozładowanym telefonie.

[ ] Sprawdzić dokument lub paszport wymagany na trasie i w miejscu
docelowym

Ostatnia kontrola ________________

[ ] Sprawdzić aktualne zasady wjazdu i pobytu w oficjalnym źródle Sprawdź ________________

[ ] Zapisać bilety kolejowe, lotnicze lub transfer Zarezerwuj ________________

[ ] Potwierdzić nocleg i procedurę późnego przyjazdu Zarezerwuj ________________

[ ] Zapisać skipass lub potwierdzenie odbioru Zarezerwuj ________________

[ ] Potwierdzić godzinę i miejsce zbiórki na lekcję Zarezerwuj / Opcjonalne ________________

[ ] Potwierdzić rozmiary, punkt odbioru i godziny wypożyczalni Wypożycz ________________

[ ] Mieć pod ręką dane ubezpieczeniowe i kontakty na wypadek nagłej
sytuacji

Sprawdź ________________

[ ] Wybrać podstawowy i działający zapasowy sposób płatności Ostatnia kontrola ________________

Odzież i ochrona na stoku
Myśl o warstwach i funkcjach. Ilości dopasuj do długości pobytu, możliwości prania i prognozy.

[ ] Bielizna termiczna na górę i dół Własne ________________

[ ] Ciepła warstwa pośrednia Własne ________________

[ ] Kurtka i spodnie narciarskie Własne ________________

[ ] Skarpety narciarskie bez fałd Własne ________________

[ ] Rękawice lub łapawice narciarskie Własne ________________

[ ] Komin lub kominiarka pasujące do kasku i kurtki Własne ________________

[ ] Gogle i ewentualnie zapasowa szyba Własne / Opcjonalne ________________

[ ] Kask Własne / Wypożycz ________________

[ ] Okulary przeciwsłoneczne poza stokiem Własne ________________

[ ] Krem przeciwsłoneczny i pomadka, których zwykle używasz Własne ________________

[ ] Mały worek na wilgotne rękawice i skarpety Własne ________________
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Narty, buty i pozostały sprzęt
Pakuj ten dział dopiero po wyborze między własnym a wypożyczonym sprzętem.

[ ] Narty z hamulcami i kijki albo snowboard, jeśli używasz własnego
sprzętu

Własne ________________

[ ] Buty narciarskie lub snowboardowe z butami wewnętrznymi i
wkładkami

Własne ________________

[ ] Odpowiedni pokrowiec do przewozu sprzętu Własne / Sprawdź ________________

[ ] Sprawdzić zasady przewoźnika i zgłoszenie sprzętu sportowego Sprawdź ________________

[ ] Potwierdzenie wypożyczenia i przedział godzin odbioru Wypożycz ________________

[ ] Ochraniacze, których zwykle używasz Własne / Opcjonalne ________________

[ ] Dozwolona etykieta bagażowa z danymi kontaktowymi Własne ________________

[ ] Sprawdzić własny sprzęt przed wyjazdem Własne ________________

Nocleg i czas poza stokiem
Pakuj się na konkretny wyjazd. Apartament, hotel, sauna i restauracja wymagają innych rzeczy.

[ ] Zimowe buty z przyczepną podeszwą Własne ________________

[ ] Ciepła kurtka, czapka i rękawiczki na co dzień Własne ________________

[ ] Zwykłe ubrania, bielizna i strój do spania Własne ________________

[ ] Strój kąpielowy tylko wtedy, gdy go użyjesz Opcjonalne ________________

[ ] Kompaktowe kosmetyki Własne ________________

[ ] Osobiste leki, których zwykle potrzebujesz Własne / Sprawdź ________________

[ ] Okulary, soczewki i środki do pielęgnacji Własne ________________

[ ] Potwierdzić ręczniki, pościel, suszarkę i wyposażenie kuchni Sprawdź ________________

Telefon, zasilanie i informacje
Naładowany telefon nie zastępuje przygotowania. Pobierz ważne informacje przed wjazdem w góry.

[ ] Telefon i pasujące przewody Własne ________________

[ ] Powerbank zgodny z aktualnymi zasadami przewozu Własne / Sprawdź ________________

[ ] Adapter do gniazdek w miejscu docelowym Sprawdź ________________

[ ] Mapa offline lub oficjalna mapa tras Ostatnia kontrola ________________

[ ] Zapisać źródło pogody i informacji o śniegu Ostatnia kontrola ________________

[ ] Zapisać kontakty do noclegu, wypożyczalni i szkoły narciarskiej Ostatnia kontrola ________________

[ ] Sprawdzić aplikację do śledzenia i jej uprawnienia podczas krótkiego
testowego nagrania

Ostatnia kontrola / Opcjonalne ________________

[ ] Sprawdzić roaming, pakiet danych i potrzebne dane logowania Ostatnia kontrola ________________

Ostatnia kontrola i powrót
Tych zadań nie wykonuj tydzień wcześniej. Odhacz je dopiero, gdy rzeczy są suche, naładowane lub odebrane z suszarni.

[ ] Zabrać botki i wkładki z miejsca suszenia Ostatnia kontrola ________________

[ ] Wysuszyć rękawice, komin i skarpety Ostatnia kontrola ________________

[ ] Naładować urządzenia i włożyć przewody do torby Ostatnia kontrola ________________

[ ] Włożyć dokumenty, klucze i środki płatnicze do ustalonej kieszeni Ostatnia kontrola ________________

[ ] Ponownie sprawdzić godziny odbioru, opóźnienia i godziny otwarcia Ostatnia kontrola ________________
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[ ] Przygotować worek na mokre rzeczy i osobne miejsce na brudne
ubrania

Własne ________________

[ ] Przed wyjazdem sprawdzić nocleg, suszarnię i gniazdka Ostatnia kontrola ________________

[ ] Oddać cały wypożyczony sprzęt w ustalonym miejscu Wypożycz / Ostatnia kontrola ________________

[ ] Po powrocie rozpakować i wysuszyć wilgotne rzeczy Ostatnia kontrola ________________

Mały zestaw na opóźniony bagaż
Jeśli zasady przewozu pozwalają, w bagażu osobistym daj pierwszeństwo rzeczom najtrudniejszym do zastąpienia pierwszego
dnia. To kolejność pakowania, a nie gwarancja.

[ ] dokumenty, rezerwacje i potrzebne leki osobiste

[ ] telefon, przewód i dozwolony powerbank

[ ] jedna warstwa bazowa, skarpety narciarskie i bielizna na pierwszy dzień

[ ] własne buty narciarskie, jeśli trudno szybko znaleźć równie dobrze dopasowaną parę i zasady na to pozwalają

[ ] gogle lub niezbędna korekcja wzroku

[ ] adres, godziny i kontakt wypożyczalni jako rozwiązanie awaryjne

Cztery zakłócenia, na które możesz się przygotować
Tabela nie zastępuje ubezpieczenia ani informacji od usługodawcy. Pokazuje, co warto mieć pod ręką.

Zakłócenie Przygotuj wcześniej Nie zakładaj, że

Opóźniony bagaż rejestrowany Ustal zestaw na pierwszy dzień i zapisz kontakty
wypożyczalni.

Każda brakująca rzecz będzie od razu dostępna.

Niejasna rezerwacja wypożyczenia Zapisz numer, rozmiary, punkt i najpóźniejszą godzinę
odbioru.

Potwierdzenie płatności zawiera wszystkie szczegóły.

Telefon bez zasięgu lub baterii Zapisz offline adresy, miejsca spotkań i ważne numery. Każda aplikacja działa bez internetu.

Mokry bagaż w drodze powrotnej Weź osobny worek i przygotuj miejsce do suszenia. Wilgotny sprzęt wyschnie w zamkniętej walizce.

Ostatnie piętnaście minut przed wyjściem
[ ] Dotknij telefonu, dokumentów, kluczy i środków płatniczych zamiast odhaczać je z pamięci.

[ ] Policz pokrowiec na narty lub deskę, buty narciarskie i resztę bagażu.

[ ] Sprawdź miejsca, w których suszyły się lub ładowały botki, wkładki, rękawice i przewody.

[ ] Otwórz rezerwacje i adres docelowy bez internetu.

[ ] Porównaj godzinę wyjazdu z aktualnym ruchem i informacjami usługodawcy.


