Seznam véci na lyzarskou cestu

Seznam k vytiSténi pro rezervace, vybaveni, prvni den a cestu domu

Nejdriv se rozhodnéte podle §titkll, potom odSkrtnéte. Pocty a Cisla rezervaci napiste na okraj.

Ctyfi rozhodnuti pred balenim

Vzit vlastni Vyberte lyZe, boty, hole, helmu nebo chranice, které povezete. Nezabalite zbyte¢né to, co uz mate pujcené.

Rezervovat Potvrdte ubytovani, dopravu, skipas, vyuku a ptjéovnu. Cisla rezervaci ulozte i pro pouziti bez internetu.

Oveéfit na misté Zeptejte se na povleceni, rucniky, fén, pracku, susarnu a vybaveni kuchyné. Kazda potvrzena polozka Setfi
misto.

Zajistit prvni den Pokud to pravidla pfepravy dovoluji, méjte dostupnych nékolik véci, které by se pfi zpozdéni odbaveného

zavazadla téZko nahrazovaly.

Rezervace a dostupné doklady

Dulezité udaje méjte v telefonu i v podobé, ktera funguje bez pfipojeni a pfi vybité baterii.

[1 Oveérit doklad totoznosti nebo pas potrebny pro trasu a destinaci
[1 V oficiadlnim zdroji zkontrolovat aktualni pravidla vstupu a pobytu
[1 Ulozit udaje o jizdence, letu nebo transferu

[1 Potvrdit ubytovani a postup pfi pozdnim pfijezdu

[1 Ulozit skipas nebo potvrzeni k vyzvednuti

[1 Potvrdit ¢as a misto srazu na vyuku

[1 Potvrdit velikosti, misto vydeje a oteviraci dobu pljc¢ovny

[1 Mitdostupné udaje o pojisténi a tisnové kontakty

[1  Zvolit hlavni a funkéni zalozni zpUsob platby

Obleéeni a ochrana na sjezdovku

Posledni kontrola
Oveérit

Rezervovat
Rezervovat
Rezervovat
Rezervovat / Volitelné
Pujéit

Oveérit

Posledni kontrola

Uvazuijte v jednotlivych vrstvach a podle funkce. Pocty upravte podle délky, moznosti prani a pfedpoveédi.

[1 Funkéni spodni vrstva na horni i dolni ¢ast téla

[1 Tepla stfedni vrstva

[1 Lyzarska bunda a kalhoty

[1 Lyzarské ponozky bez zahybu

[1 Lyzarské rukavice nebo palcaky

[1 Nakrénik nebo kukla kompatibilni s helmou a bundou
[1 Bryle a pfipadné nahradni sklo

[T Helma

[1  Sluneéni bryle na dobu, kdy nelyzujete

[1 Opalovaci krém a balzam na rty, které bézné pouzivate

[1 Maly sacek na vihké rukavice a ponozky

Lyze, boty a dalSi vybaveni

Tuto ¢ast balte az po volbé mezi vlastnim a pljéenym vybavenim.
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Vlastni

Vlastni

Vlastni

Vlastni

Vlastni

Vlastni

Vlastni / Volitelné
Vlastni / Pajéit
Vlastni

Vlastni

Vlastni



Lyze s brzdami a hole, nebo snowboard, pokud pouzivate vlastni
vybaveni

Lyzarské Ci snowboardové boty s vnitfnimi botickami a viozkami
Vhodny obal pro pfepravu vlastniho vybaveni

Oveérit aktualni pravidla a rezervaci dopravce pro sportovni vybaveni
Potvrzeni pujc¢ovny a ¢as vyzvednuti

Chranice, které bézné pouzivate

Povoleny stitek na zavazadlo s kontaktem

Pred cestou zkontrolovat vlastni vybaveni

Ubytovani a volny ¢as

Balte podle skute¢ného pobytu. Apartman, hotel, sauna a restaurace vyzaduiji jiné véci.

Zimni obuv s pfilnavou podrazkou

Tepla bézna bunda, Cepice a rukavice

Bézné obleceni, spodni pradlo a oble¢eni na spani
Plavky jen tehdy, pokud je vyuzijete

Kompaktni hygienické potreby

Osobni léky, které bézné potiebujete

Bryle, kontaktni o¢ky a péce o né

Potvrdit runiky, povleceni, fén a vybaveni kuchyné

Telefon, napajeni a informace

Vlastni

Vlastni

Vlastni / Ovérit
Oveérit

Pujéit

Vlastni / Volitelné
Vlastni

Vlastni

Vlastni

Vlastni

Vlastni
Volitelné
Vlastni

Vlastni / Ovérit
Vlastni

Ovérit

Nabity telefon nenahradi pfipravu. Dulezité Udaje si stahnéte pred pfijezdem do hor.

]

Telefon a odpovidajici nabijeci kabely

Powerbanka v souladu s aktualnimi pravidly prepravy

Cestovni adaptér do zasuvky pro cilovou zemi

Offline mapa nebo oficialni mapa sjezdovek

Ulozit zdroj po€asi a informaci o snéhu

Ulozit kontakty na ubytovani, pajcovnu a lyzaiskou skolu
VyzkousSet sledovaci aplikaci a jeji opravnéni kratkym zaznamem

Ovéfit roaming, datovy tarif a potfebné pfihlaSovaci udaje

Posledni kontrola a cesta domu

Tyto Ukoly nepatfi do tydne pfed odjezdem. Odskrtnéte je, az budou véci suché, nabité nebo vyzvednuté ze susarny.

Vyzvednout vnitfni boticky a vlozky ze susarny

UpIné& vysusit rukavice, nakrénik a ponozky

Nabit zafizeni a vratit kabely do zavazadla

Dat doklady, kli¢e a platebni prostfedky do uréené kapsy

Znovu zkontrolovat ¢asy vyzvednuti, zpozdéni a oteviraci dobu
Pripravit saCek na mokré véci a oddélené misto pro Spinave pradlo
Pfed odjezdem projit ubytovani, susarnu a zasuvky

Vratit veSkeré pujcené vybaveni na dohodnuté misto
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Vlastni

Vlastni / Ovérit

Ovérit

Posledni kontrola

Posledni kontrola

Posledni kontrola

Posledni kontrola / Volitelné

Posledni kontrola

Posledni kontrola
Posledni kontrola
Posledni kontrola
Posledni kontrola
Posledni kontrola
Vlastni

Posledni kontrola

Pujcit / Posledni kontrola



[1 Po navratu vybalit a vysusit vihké véci Posledni kontrola

Mala sada pro zpozdéné zavazadio

Pokud to pravidla dovoluji, dejte v osobnim zavazadle prednost vécem, které by se prvni den nejhlife nahrazovaly. Jde o poradi
baleni, nikoli o zaruku.

[ ] doklady, rezervace a potfebné osobni Iéky

[ ] telefon, kabel a povolena powerbanka

[1jedna spodni vrstva, lyzafské ponozky a pradlo na prvni den

[ 1 vlastni lyzaFfské boty, pokud je obtizné rychle najit stejné dobfe padnouci par a pravidla je dovoluji
[1lyzarské bryle nebo nezbytna korekce zraku

[ 1 adresa, oteviraci doba a kontakt pujéovny jako nahradni feseni

Ctyfi komplikace, na které se miizete pripravit

Tabulka nenahrazuje pojisténi ani udaje poskytovatele. Ukazuje, co mizete mit pfipravené pred cestou.

Komplikace Pripravte predem Nepredpokladejte, ze

Zpozdéné odbavené zavazadlo Urcete sadu na prvni den a ulozte kontakty pujcovny. Kazda chybéjici véc bude hned dostupna.
Nejasna rezervace pujcovny Ulozte Cislo, velikosti, misto a nejzazsi ¢as vydeje. Doklad o platbé obsahuje vSechny podrobnosti.
Telefon bez signalu nebo baterie UloZzte offline adresy, mista setkani a dulezita ¢isla. Kazda aplikace funguje bez pfipojeni.

Mokré véci pfi navratu Vezméte oddéleny sacek a pripravte misto na suseni. VIhké véci uschnou v zavieném kufru.

Poslednich patnact minut pred odchodem

[ 1 Telefonu, dokladu, klich a platebnich prostfedkl se fyzicky dotknéte, neodSkrtavejte je zpaméti.
[ 1 Spocitejte obal na lyze nebo snowboard, lyzafské boty a zbytek zavazadel.

[ 1 Zkontrolujte mista, kde se susily nebo nabijely boticky, viozky, rukavice a kabely.

[ 1 Otevrete rezervace a adresu cile bez pfipojeni.

[ 1 Porovnejte ¢as odjezdu s aktualni dopravou a informacemi poskytovatele.

Obecny cestovni seznam - aktualni pravidla ovéfte u pfisluSného poskytovatele



