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Seznam věcí na lyžařskou cestu
Seznam k vytištění pro rezervace, vybavení, první den a cestu domů

Nejdřív se rozhodněte podle štítků, potom odškrtněte. Počty a čísla rezervací napište na okraj.

Čtyři rozhodnutí před balením
Vzít vlastní Vyberte lyže, boty, hole, helmu nebo chrániče, které povezete. Nezabalíte zbytečně to, co už máte půjčené.

Rezervovat Potvrďte ubytování, dopravu, skipas, výuku a půjčovnu. Čísla rezervací uložte i pro použití bez internetu.

Ověřit na místě Zeptejte se na povlečení, ručníky, fén, pračku, sušárnu a vybavení kuchyně. Každá potvrzená položka šetří
místo.

Zajistit první den Pokud to pravidla přepravy dovolují, mějte dostupných několik věcí, které by se při zpoždění odbaveného
zavazadla těžko nahrazovaly.

Rezervace a dostupné doklady
Důležité údaje mějte v telefonu i v podobě, která funguje bez připojení a při vybité baterii.

[ ] Ověřit doklad totožnosti nebo pas potřebný pro trasu a destinaci Poslední kontrola ________________

[ ] V oficiálním zdroji zkontrolovat aktuální pravidla vstupu a pobytu Ověřit ________________

[ ] Uložit údaje o jízdence, letu nebo transferu Rezervovat ________________

[ ] Potvrdit ubytování a postup při pozdním příjezdu Rezervovat ________________

[ ] Uložit skipas nebo potvrzení k vyzvednutí Rezervovat ________________

[ ] Potvrdit čas a místo srazu na výuku Rezervovat / Volitelné ________________

[ ] Potvrdit velikosti, místo výdeje a otevírací dobu půjčovny Půjčit ________________

[ ] Mít dostupné údaje o pojištění a tísňové kontakty Ověřit ________________

[ ] Zvolit hlavní a funkční záložní způsob platby Poslední kontrola ________________

Oblečení a ochrana na sjezdovku
Uvažujte v jednotlivých vrstvách a podle funkce. Počty upravte podle délky, možnosti praní a předpovědi.

[ ] Funkční spodní vrstva na horní i dolní část těla Vlastní ________________

[ ] Teplá střední vrstva Vlastní ________________

[ ] Lyžařská bunda a kalhoty Vlastní ________________

[ ] Lyžařské ponožky bez záhybů Vlastní ________________

[ ] Lyžařské rukavice nebo palčáky Vlastní ________________

[ ] Nákrčník nebo kukla kompatibilní s helmou a bundou Vlastní ________________

[ ] Brýle a případně náhradní sklo Vlastní / Volitelné ________________

[ ] Helma Vlastní / Půjčit ________________

[ ] Sluneční brýle na dobu, kdy nelyžujete Vlastní ________________

[ ] Opalovací krém a balzám na rty, které běžně používáte Vlastní ________________

[ ] Malý sáček na vlhké rukavice a ponožky Vlastní ________________

Lyže, boty a další vybavení
Tuto část balte až po volbě mezi vlastním a půjčeným vybavením.
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[ ] Lyže s brzdami a hole, nebo snowboard, pokud používáte vlastní
vybavení

Vlastní ________________

[ ] Lyžařské či snowboardové boty s vnitřními botičkami a vložkami Vlastní ________________

[ ] Vhodný obal pro přepravu vlastního vybavení Vlastní / Ověřit ________________

[ ] Ověřit aktuální pravidla a rezervaci dopravce pro sportovní vybavení Ověřit ________________

[ ] Potvrzení půjčovny a čas vyzvednutí Půjčit ________________

[ ] Chrániče, které běžně používáte Vlastní / Volitelné ________________

[ ] Povolený štítek na zavazadlo s kontaktem Vlastní ________________

[ ] Před cestou zkontrolovat vlastní vybavení Vlastní ________________

Ubytování a volný čas
Balte podle skutečného pobytu. Apartmán, hotel, sauna a restaurace vyžadují jiné věci.

[ ] Zimní obuv s přilnavou podrážkou Vlastní ________________

[ ] Teplá běžná bunda, čepice a rukavice Vlastní ________________

[ ] Běžné oblečení, spodní prádlo a oblečení na spaní Vlastní ________________

[ ] Plavky jen tehdy, pokud je využijete Volitelné ________________

[ ] Kompaktní hygienické potřeby Vlastní ________________

[ ] Osobní léky, které běžně potřebujete Vlastní / Ověřit ________________

[ ] Brýle, kontaktní čočky a péče o ně Vlastní ________________

[ ] Potvrdit ručníky, povlečení, fén a vybavení kuchyně Ověřit ________________

Telefon, napájení a informace
Nabitý telefon nenahradí přípravu. Důležité údaje si stáhněte před příjezdem do hor.

[ ] Telefon a odpovídající nabíjecí kabely Vlastní ________________

[ ] Powerbanka v souladu s aktuálními pravidly přepravy Vlastní / Ověřit ________________

[ ] Cestovní adaptér do zásuvky pro cílovou zemi Ověřit ________________

[ ] Offline mapa nebo oficiální mapa sjezdovek Poslední kontrola ________________

[ ] Uložit zdroj počasí a informací o sněhu Poslední kontrola ________________

[ ] Uložit kontakty na ubytování, půjčovnu a lyžařskou školu Poslední kontrola ________________

[ ] Vyzkoušet sledovací aplikaci a její oprávnění krátkým záznamem Poslední kontrola / Volitelné ________________

[ ] Ověřit roaming, datový tarif a potřebné přihlašovací údaje Poslední kontrola ________________

Poslední kontrola a cesta domů
Tyto úkoly nepatří do týdne před odjezdem. Odškrtněte je, až budou věci suché, nabité nebo vyzvednuté ze sušárny.

[ ] Vyzvednout vnitřní botičky a vložky ze sušárny Poslední kontrola ________________

[ ] Úplně vysušit rukavice, nákrčník a ponožky Poslední kontrola ________________

[ ] Nabít zařízení a vrátit kabely do zavazadla Poslední kontrola ________________

[ ] Dát doklady, klíče a platební prostředky do určené kapsy Poslední kontrola ________________

[ ] Znovu zkontrolovat časy vyzvednutí, zpoždění a otevírací dobu Poslední kontrola ________________

[ ] Připravit sáček na mokré věci a oddělené místo pro špinavé prádlo Vlastní ________________

[ ] Před odjezdem projít ubytování, sušárnu a zásuvky Poslední kontrola ________________

[ ] Vrátit veškeré půjčené vybavení na dohodnuté místo Půjčit / Poslední kontrola ________________
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[ ] Po návratu vybalit a vysušit vlhké věci Poslední kontrola ________________

Malá sada pro zpožděné zavazadlo
Pokud to pravidla dovolují, dejte v osobním zavazadle přednost věcem, které by se první den nejhůře nahrazovaly. Jde o pořadí
balení, nikoli o záruku.

[ ] doklady, rezervace a potřebné osobní léky

[ ] telefon, kabel a povolená powerbanka

[ ] jedna spodní vrstva, lyžařské ponožky a prádlo na první den

[ ] vlastní lyžařské boty, pokud je obtížné rychle najít stejně dobře padnoucí pár a pravidla je dovolují

[ ] lyžařské brýle nebo nezbytná korekce zraku

[ ] adresa, otevírací doba a kontakt půjčovny jako náhradní řešení

Čtyři komplikace, na které se můžete připravit
Tabulka nenahrazuje pojištění ani údaje poskytovatele. Ukazuje, co můžete mít připravené před cestou.

Komplikace Připravte předem Nepředpokládejte, že

Zpožděné odbavené zavazadlo Určete sadu na první den a uložte kontakty půjčovny. Každá chybějící věc bude hned dostupná.

Nejasná rezervace půjčovny Uložte číslo, velikosti, místo a nejzazší čas výdeje. Doklad o platbě obsahuje všechny podrobnosti.

Telefon bez signálu nebo baterie Uložte offline adresy, místa setkání a důležitá čísla. Každá aplikace funguje bez připojení.

Mokré věci při návratu Vezměte oddělený sáček a připravte místo na sušení. Vlhké věci uschnou v zavřeném kufru.

Posledních patnáct minut před odchodem
[ ] Telefonu, dokladů, klíčů a platebních prostředků se fyzicky dotkněte, neodškrtávejte je zpaměti.

[ ] Spočítejte obal na lyže nebo snowboard, lyžařské boty a zbytek zavazadel.

[ ] Zkontrolujte místa, kde se sušily nebo nabíjely botičky, vložky, rukavice a kabely.

[ ] Otevřete rezervace a adresu cíle bez připojení.

[ ] Porovnejte čas odjezdu s aktuální dopravou a informacemi poskytovatele.


